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HJS ottanut TYKY-toiminnan tadrkedksi osaksi yritysyhteistydtd

Pallo lii

Suomen Palloliiton ESR-
hankkeessa urheiluseu-
rat kehittdvdt yritysten
kanssa  yhteistyossd
uusia litkuntapalveluja
yritysten  henkiloston

kdyttoon.
Hiimeenlinnassa HJS
palkkasi hankkeen tuella

harrastemanagerin ja
kdiynnisti puhtaasti jal-
kapalloon perustuvien
TYKY-iltapdiivien tuotteis-
tamisen yrityksille.

Hémeenlinnan Jalkapalloseuran
toiminnanjohtaja Petri Puron-
aho kertoo, ettd seura innostui
Palloliiton hankkeesta ndhtydin
siind mahdollisuuden seuran toi-
minnan kehittimiseen.

— Lahtokohtana oli se, ettd
hankkeen avulla uskalsimme pal-
kata seuraan toisen piitoimisen
tyontekijin. Toisaalta se mahdol-

listi meille yrityskumppanuuk-
sien monipuolisen rakentamisen.
Tissi taloudellisessa tilanteessa
seuralle on ensiarvoisen tirke-
aé pystyd pitdméadn nykyiset yh-
teistyokumppaninsa, silli vastik-
keetonta rahaa ei ole olemassa.
Olemmekin jokaisessa neuvotte-
lussa ottaneet esille myos TYKY-
toiminnan ja ainakin kysyneet
yritysten kiinnostusta tulla vie-
raaksemme niissd merkeissi. Se
onmeille erinomainen tyokalu ja
seuran talouden kannalta tilld
toiminnalla voi jatkossa olla isom-
pikin merkitys, Puronaho toteaa.
Hankkeen takana on se tosi-
asia, ettd lilkunnallisesti passii-
visten ja vihén liikkuvien mééri
on kasvanut voimakkaasti. Yrityk-
set haluavat pitdd huolta henki-
lostistidin, mutta pyrkivit keskit-
tyméin omaan ydinosaamiseen-
sa. Niinp4 ne mielelldén ostavat
laadukkaita liikunta- ja hyvin-
vointipalveluja ja jopa niiden ko-
konaisvaltaista organisointia ul-
kopuolisilta tarjoajilta.

Hankkeessa urheiluseurat ke-
hittavit uusia litkuntapalveluja
yritysten henkiloston kéyttoon.
Tehtévii varten seuroihin on pal-
kattu harrastemanagereita ja lii-
kuntakoordinaattoreita.

Peli vie mukanaan

HJS:n harrastemanageri Ari Sep-
palé kertoo seuran rakentaneen
erilaisia TYKY-toiminnan tuote-
paketteja.

— Kéiytinnossd tissi vaiheessa
suosituimmaksi on osoittautunut
iltapaivin mittainen palloilupii-
V4, jossa ensin lammitelldén eri-
laisin koordinaatioharjoituksin.
Lopullinen sisilté rakennetaan
asiakkaan toiveiden mukaan,
mutta mukana on yleensi jonkin-
lainen jalkapallotekniikkaosio ja
lopuksi tietenkin erilaisia leiki-
nomaisia, sovellettuja peleji.

— Mukana on samantyyppisii
harjoituksia, miti seuratoimin-
nassa kiytimme 6-9 -vuotiaiden
pelikisityksen kehittamiseksi,

kuttaa kokematontakin

Seppili kertoo.

Yrityksissi on tietysti henkiloi-
té erilaisin urheilullisin taustoin,
ja mukana on ollut niitékin, joil-
le TYKY-piivi on tarjonnut ensi-
kosketuksen lajiin nimelti jalka-
pallo.

—Erilaiset extreme-harrastuk-
set ovat timéin ajan trendeji. Se
on jo kdynyt selviiksi, ettd monel-
le didille ja isdlle jalkapallo on
ihan yhtd extreme-laji kuin kos-
kenlasku tai kiipeily. Koordinaa-
tioharjoituksissa pallon ja liik-
keen yhdistdminen on osoittau-
tunut yhtd aikaa haasteelliseksi
ja hauskaksi.

— Monelle tapahtuma on ollut
aikuisiin ensikosketus jalkapal-
loon, Aika moni on myds yllatty-
nyt, miten hauskaa iltapiivin
harjoituksessa on ollut, Ari Sep-
pali sanoo.

Lisitietoa ESR-hankkeesta ja
muun muassa videopitka HJSm
jarjestimisti TYKY-iltapaivisti
loytyy osoitteesta

www.palloiluesr.fi.

Maajoukkue kohtaa helmi-
kuussa Slovakian Tampereella

Jouni Pihlajan valmenta-
ma futsalin maajoukkue
pelaa kauden aikana
kahdeksan maaottelua.
Tamperelaiskatsojatkin
pldsevdt jdlleen nautti-
maan maajoukkueen ot-
teista, kun Suomi saa hel-
mikuussa vastaansa Slo-
vakian Tampereella 2.
helmikuuta pelattavassa
oltelussa.

Joulukuussa Suomi kohtaa kah-
desti Latvian. Ottelut pelataan
Kokkolassa ja Seinéjoella. Tam-
mikuussa maajoukkue vierailee

kaksoismaaottelun merkeissi
Unkarissa ja helmikuussa vastaan
asettuu Slovakia, ensin 1.2. Van-
taallaja 2.2, Tampereella. Huhti-

kuun alussa Suomi osallistuu vie-

14 Englannissa neljan maan tur-
naukseen.

— Englannin turnauksen kak-
si paikkaa on vield avoinna, mut-
ta kaikki tiedossa olevat vastus-
tajat ovat rankingissa meidin yli-
puolellamme. Juuri sellaisia ot-
teluita me tarvitsemme kehitty-
iiksemme. On parempi pelata pe-
leji, joissa on pelattava kovaa ja
tiukalla asenteella taistellakseen
voitosta, Jouni Pihlaja sanoo.

Maajoukkueen peli on kehitty-
nyt viime vuosina aimo harppauk-

sin, mutta hetkenkéin tyytyvii-
syyteen ei ole varaa.

— Kehitystd tapahtuu myos
muualla. Paikalleen ei saa jadda
hetkeksikiin tai nousu pysahtyy.

Maajoukkue leireili marras-
kuun lopulla Lohjalla. Pddval-
mentaja on tyytyviinen nike-
mainsi.

— Pelaajien fyysiset ominaisuu-
det, etenkin nopeuskestivyys ja
ketteryys, ovat menneet hienos-
ti eteenpiin. Samoin pelinopeu-
dessa ja pelin lukemisessa on
otettu askelia eteenpiin. Seurois-
sa tehty hyvi ty6 nikyy myis maa-
joukkueessa.

— Meilld oli leirilld mukana
myos nuorisokentillinen, jonka

liike ja vauhti lupaavat hyvid jat-
koa ajatellen. Suomella on jo
joukko kansainvilisesti kokenei-
ta pelaajia ja taustalta on tulos-
sa erittdin lupaavia nuoria, Pih-
laja toteaa tyytyvaisend.

Viime vuoden EM-karsinnois-
sa jo ldhelld arvokisapaikkaa kiy-
nyt maajoukkue on Pihlajan mu-
kaan matkalla oikeaan suuntaan.

—Se on se tirkein asia. Resurs-
sit tietysti tuovat omat rajoitteen-
sa ja todelliseen isoon hyppyyn
vaaditaan selkeitd panostuksia.
Niin kauan kuin kehitysti tapah-
tuy, tilanne on positiivinen.




